
11—12 OTTOBRE 2025
PARTENZA ORE 9.30 
DAL PIAZZALE 
MARINAI D’ITALIA
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—
Escursioni ed 
esperienze gratuite, 
disponibilità fino 
ad esaurimento posti.
—
Equipaggiamento 
consigliato:
\ Scarpe da trekking 
\ Acqua

Da un’iniziativa dell’Assessore 
alla sentieristica Nino Savio, 
Il Sindaco Stani Verde,
la Giunta ed il Consiglio Comunale.

11 ottobre
Primo giorno
—
Partenza ore 9:30 
dal parcheggio Marinai 
d’Italia con servizio 
navetta fino al Ristorante 
Bracconiere;
—
Accoglienza nella Falanga 
con bruschetta e musica 
popolarea cura del cantore 
Denis Trani;
—
A seguire, discesa lungo 
il percorso tra case, 
grotte e fossi fino 
al sagrato di Santa 
Maria, dove vi attende 
un’ospitalità gastronomica 
e intrattenimento musicale 
del gruppo folk del Cilento.

12 ottobre
Secondo giorno
—
Partenza ore 9:30 
dal parcheggio
Marinai d’Italia con 
servizio navetta fino 
al Ristorante Bracconiere;
—
Si attraversa la Falanga 
senza sosta, visitando 
casette e grotte in tufo, 
con un’ultima fermata 
panoramica alle 
spalle di Malvisiello 
accompagnata dalla 
musica di Denis Trani;
—
Arrivo sul sagrato di Santa 
Maria con l’accoglienza 
del gruppo musicale Folk  
Scuola del Folklore.

IL SENTIERO 
DEL GIGANTE CHE DORME
Iª EDIZIONE

PROGRAMMA

Modalità di accesso
Il Sentiero di Tifeo, 
il Gigante che Dorme 
è un percorso di montagna 
che si snoda all’interno 
del bosco della Falanga. 
Si tratta di un tracciato 
piuttosto stretto, in diversi 
punti caratterizzato 
da gradoni irregolari. 
La lunghezza complessiva 
è di circa 7 Km, con un 
dislivello che raggiunge 
i 550 metri.

info e prenotazioni 
Rossella Calise 
WhatsApp 338 8614943

SANTA MARIA

BRACCONIERE


